UNIWERSALNY SPIS EKWIPUNKU
NA ZIELONA SZKOLE

»in mniej rzeczy — tym wiecej porzadku”

ZABIERAMY ZE SOBA NA WYJAZD SZKOLNY:

dobry humor!

bielizng na zmiang na 5 dni (majtki, skarpety) + zapas (2 szt.)
bluzki z krotkim rekawem (5 szt.)

pidzama + przytulanka

dtugie wygodne spodnie (2 pary)

krotkie spodenki (1 para)

kurtke z kapturem (ochrona przed chtodem i1 deszczem)
sweter, polar lub bluza (2 szt.)

czapka lub chusteczka jako ochrona przed stoncem

stroj kapielowy

wygodne buty (1 para) i obuwie ,,po domu” + kalosze + klapki pod prysznic
przybory toaletowe i 1 rgcznik (duzy)

krem ochronny z filtrem oraz $rodek przeciw komarom i tagodzacy ewentualne ukaszenia
chusteczki do nosa i inne potrzebne $rodki higieniczne
kieszonkowe (nie wigcej niz 30 zt)

notatnik, przybory do pisania

ulubiong ksigzke

torby (reklamowki) na brudne rzeczy

maly plecaczek, latarka + zapasowe baterie

pastele, olowki 1 gumka

plecak podreczny z piciem 1 kanapkami na droge

ORAZ:

niezb¢dne leki, ktore sa zazywane na stale wraz z opisem ich przyjmowania (co w jakich
dawkach) — do wychowawcy + Aviomarin (jesli dziecko zle znosi jazde)

WSZYSTKIE RZECZY PAKUJEMY DO JEDNEGO PODPISANEGO PLECAKA
LUB TORBY!!!

Dziecko pakuje si¢ samo z pomocg rodzicow. W ten sposob uczy si¢ czego$ potrzebnego w zyciu
oraz zapamigtuje, co ma i gdzie.

Zalecamy spakowanie rzeczy, ktére bez zalu mozna narazi¢ na zabrudzenie, czy nawet
podniszczenie.

Proponujemy oznakowanie rzeczy dziecka inicjalami, aby unikng¢ pomytek. Mozna tez
sporzadzi¢ ich spis, np. ,,polar zielony z napisem NIKE” itd.

Na Zielong Szkote nie zabieramy cennych przedmiotow, ktére moglyby zaginac.

Nie zabieramy gier elektronicznych ani telefonow komorkowych.

JEDZIEMY TYLKO NA 5 DNI, WIEC NIE MA POTRZEBY ZABIERANIA CZEGOKOLWIEK
PONAD TO, CO ZNAJDUJE SIE W SPISIE!!!



